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Ausgabe von Lebensmitteln oder Essen und Trinken

Unser Sozialstadtplan

Bremen

Montag Donnerstag Wegweiser fur soziale Hilfsangebote und Angebote fur

9 -16 Uhr: Café Papagei, Auf der Brake 2-4 * 9 - 13:30 Uhr: Café Papagei, Auf der Brake 2-4 * wohnungslose Menschen und Menschen in Armut -

9 -15 Uhr: Café Abseits, Otto-Brenner-Allee 44 9 -15 Uhr: Café Abseits, Otto-Brenner-Allee 44 OZ I a Sta t a n

10-10:30 Uhr:  Ev. Wilhadi-Gemeinde, Steffensweg 89 * 10 Uhr: St. Johann, Kolpingstr./Ecke Siisterstr. InB leben i hr M hen in A Rund 600 M hen leb

10 -16 Uhr: frauenzimmer, AbbentorstraBe 5 10 - 16 Uhr: frauenzimmer, AbbentorstraBe 5 n Bremen leben immer mehr Menschen in Armut. Run lenschen leben

10 - 13 Uhr: Montagskirche in Unser Lieben Frauen (April bis Dezember) 10:30 - 17 Uhr:  Hoppenbank, Fedelhdren 33 (nicht gratis) hier auf der StraBe und noch viel mehr sind wohnungslos. Dar(iber hinaus lebt

10 - 15 Uhr: Winterkirche in Unser Lieben Frauen (Januar bis Marz) 12 Uhr: Suppenkiiche Wilder Westen, Stuhmer StraBe jede:r flinfte Bremer:in unter der Armutsgrenze. Diese alarmierenden Zahlen

12 Uhr: SUppenkUChe Wilder WeSten, Stuhmer StraBe Ab 13 Uhr: Suppenengel HBF, Wa", N-Mandela—Pl, Lindenhof Zeigen: Bremen steht vor einer sozialen Herausforderung_ Besonders Men-

9:30 - 14:15 Uhr:  Hoppenbank, Fedelhdren 33 (nicht gratis) 13 -15 Uhr: Tafel HB-Hemelingen, BrauerstraBe 13 : -

Ab 13 Uhr: Suppenengel HBF, Wall, N-Mandela-Pl, Lindenhof. 14:30 - 16 Uhr:  Senior:innen-Tafel Huchting, Obervielander Str. 73 schen ohne Obdach oder Wohnung brauchen dringend Unterstitzung.

13 - 15 Uhr: Tafel HB-Hemelingen, BrauerstraBe 13 14 - 15 Uhr: Die Tasse, Fleetstr. 67a ) o . ) o ) .

15 - 16 Uhr: Talerausgabe St. Remberti, Friedhofstr. 10 15 - 17 Uhr: Tafel HB-Burg, Br. Heerstr. 8e Gleichzeitig gibt es in Bremen zahlreiche Initiativen und Hilfsangebote flr

15 -17 Uhr: Tafel HB-Burg, Bremer HeerstraBe 8e ) _ 17,18,19 Uhr: Bremer Treff, Altenwall 29 Menschen in Not. Um wohnungslosen oder von Armut betroffenen Menschen

18 Uhr Johanniter Kaltebus, Theodor-Heuss-Allee (Riickseite Bahnhof . den Zugang zu Hilfsangeboten zu erleichtern, gibt die Diakonie Bremen seit

Dienstag Freitag 2020 mit dem Sozialstadtplan eine Ubersicht der Angebote von verschiedenen
9-16 Uhr: Café Papagei, Auf der Brake 2-4 * Tragern und Initiativen heraus.

9 -16 Uhr: Café Papagei, Auf der Brake 2-4 * 9 -15 Uhr: Café Abseits, Otto-Brenner-Allee 44 9

9-12 Uhr: Café Dienstag, St. Ansgarii, Schwachhauser Heerstr. 40 * 10 Uhr: St. Johann, Kolpingstr./Ecke Siisterstr. . . S . .. .

9- 15 Uhr: Café Abseits, Otto-Brenner-Allee 44 10-11Uhr:  EV. Wilhadi-Gemeinde, Steffensweg 89 * Der Sozialstadtplan listet - trager- und konfessionstbergrei

10 - 12 Uhr: Fruhstiick im St. Pauli Gemeindezentrum, Gr. Krankenstr. 11 10 - 16 Uhr: frauenzimmer, AbbentorstraBe 5 fend —Initiativen, Hilfen und Anlaufstellen auf: vom kleinen

10 - 16 Uhr: frauenzimmer, AbbentorstraBBe 5 10 - 13 Uhr: Café Abseits, Otto-Brenner-Allee 44 ehrenamtlichen Suppentreff bis zur stadtischen Beratungs-

12 Uhr: Suppenkiche Wilder Westen, Stuhmer StraBe 12 Uhr: Suppenkiiche Wilder Westen, Stuhmer StraBe stelle. Jetzt ist das Projekt in eine neue, zukunftsweisende

10:30 - 17 Uhr:  Hoppenbank, Fedelhéren 33 (nicht gratis) 9:30 - 14:15 Uhr: Hoppenbank, Fedelhéren 33 (nicht gratis) . i iai {a-

Ab 13 Uhr: Suppenengel HBF, Wall, N-Mandela-Pl, Lindenhof. Ab 13 Uhr: Suppenengel HBF, Wall, N-Mandela-Pl, Lindenhof Ehf‘se gestartet: Der Stadtplan ist nun auch digital verflg

13 -15 Uhr: Tafel HB-Hemelingen, BrauerstraBe 13 13 - 15 Uhr: Tafel HB-Hemelingen, BrauerstraBe 13 ar.

183:30 - 16 Uhr:  Tafel Huchting, Obervielander Str. 73 15-17 Uhr: Tafel HB-Burg, Br. Heerstr. 8e _

14 - 15 Uhr: Die Tasse, Fleetstr. 67a 16 Uhr: Frieda-Projekt (nur fir obdachlose Menschen), ZOB (Kino) * www.sozialstadtplan.de

17,18,19 Uhr: Bremer Treff, Altenwall 29 17,18,19 Uhr: Bremer Treff, Altenwall 29

19 - 21 Uhr: Café fur Drogengebraucher, Neues Land, Sielwall 51/53 . . i

19:30 Uhr: Sant’ Egidio, Cinemaxx,* (19 Uhr: Gebet in geraden Wochen) Samstag Jetzt ist Ihre Hilfe gefragt:

. 10 - 14:30 Uhr:  Hoppenbank, Fedelhéren 33 (nicht gratis) ) , , N
Mitt h

ittwoc ’ . ) 12 -13 Uhr- SantEgidio am CinemaXX * Viele der Angebot.e im S_omalstadtplan Ieber? von Spengl_en und fre|W|II.|gem'

8 - 12 Hﬂr: 8a]1:<,a nga%a,éb:[l{lf déar BrakeAﬁ—4 44 16,17, 18 Uhr:  Bremer Treff, Altenwall 29 Engagement. Ob im Kleinen oder GroBen — jede Hilfe z&hlt. Werden Sie Teil des
- r: afé Abseits, Otto-Brenner-Allee Netzwerks. Verschaffen Sie sich einen Uberblick im Sozialstadtplan und unter-
18 i 1% Hm g:&zmzm’;’ﬁ:rh' Eboggﬁ{ot';?;%tg 528 Sonntag stitzen Sie einzelne Angebote direkt oder die Nothilfe fiir obdachlose und arme
10 -10:30 Uhr:  Ev. Wilhadi-Gemeinde Steffensweg 89 * 09:30 Uhr: Johanniter Kéltebus, SchulstraBe (beim Stidbad) Menschen der Diakonie Bremen.
12 Uhr: Suppenkiiche Wilder Westen, Stuhmer StraBe 10:30 Uhr: Johanniter Kaltebus, Neustadtswall / Hohentorspark
12 - 19 Uhr: Hoppenbank, Fedelhéren 33 (nicht gratis) 11:15 Uhr: Johanniter Kaltebus, Friedrich-Rauers-StraBe Mit Ihrer Spende helfen Sie Bremer:innen in Not.
Ab 13 Uhr: Suppenengel HBF, Wall, N-Mandela-PI, Lindenhof. ]8 - ]gia% Uhr: Bppge”ba’;‘f, Ftefe'g;’re” 33 (nicht gratis)
13 - 15 Uhr: Senior:innen-Tafel Hemelingen, BrauerstraBe 13 - r: Ie lasse, rleetstr. b/a ; i .

: : S . o 12:30 Uhr: Neue Vahr, August-Bebel-A. 274 (Kinder Verwendungszweck: Nothilfe flr obdachlose und arme 0 . ‘
14:30 - 16 Uhr:  Senior:innen-Tafel Vahr, Berliner Freiheit 9c » AUg ( ) ol A b ff M h Helf S |
15-17 Uhr: Tafel HB-Burg, Br. Heerstr. 8e 13 Uhr: Help Dunya, HBF Menschen in Bremen S rmut betroftene Menschen. Helten Sie mit!
16 Uhr: Fi hlos Tour. Bii i 13:30 - 15 Uhr:  Christuskirche, Georg-Gleistein Str. 1, IBAN: DE 6652 0604 1000 0640 7510 < ] i ol i
1? %18(19 Uhr: B?én?gf%%ﬁozﬁ:nnwa%ué’g lrgerweide 15-16:30 Uhr:  St. Michaelis/ St. Stephani, Doventorsteinweg 51 - Gemeinsam fUr ein soziales Bremen.

T ’ 18 - 19:30 Uhr:  Kreuzgemeinde, Hohenlohestr. 60 . . . , gel . . . .

Oder online unter: www.diakonie-bremen.de/spenden = Dieser Sozialstadtplan mit Angeboten von verschiedenen Trigern und
n Initiativen wird zusamengestellt vom Diakonischen Werk Bremen e.V.

www.diakonie-bremen.de




Beratung, Vermittlung und medizinische Hilfe

e Bahnhofsmission Bremen, Bahnhofsplatz 15: Mo-Fr 08:30 - 16:30, ggf. bis
20:00, ggf. Sa-So 14:00 — 18:00: niedrigschwellige Hilfen und Vermittlung

e Zentrale Fachstelle Wohnen, Bahnhofplatz 29, Offene Sprechzeit: Mo,Do: 9 -
12 Uhr; Mo - Fr: 8 - 15 Uhr: telefonisch unter 361-2620

e Sozialberatung im Café Papagei, Auf der Brake 2 *: Di: 9 - 11 Uhr:

e Beratungszentrum der Inneren Mission, Am Brill 2-4,: Mo - Fr: 8 - 13 Uhr:
Tel.: 98 96 6210

e Streetwork beim Bus des Vereins fur Innere Mission am Nelson-Mandela-
Park: Té&glich, 8 - 20 Uhr:

¢ Allgemeine Sozialberatung der Caritas in Grdpelingen, Innenstadt und
Schwachhausen: Termine nach Bedarf: 0421 20 07 43 - 715

® Housing First: Beratung und Vermittlung: 0176 82149914

* Medizin. Ambulanz fir Drogengebraucher im Kontakt- und Beratungszentrum
(comeback gGmbH), Rembertiring 3: Mo, Di, Fr: 9 - 14 Uhr

¢ Medizinische Notversorgung fur Obdachlose im Café Papagei*: Mo, Mi, Fr:
13 - 15.30 Uhr:

¢ Medizinische Notversorgung fur Obdachlose im Bremer Treff: Di, Do: 18 - 20
Uhr:

* Medizinische Versorgung im frauenzimmer (Postadressen mdglich): Di: 12.30
- 14 Uhr:

¢ Nachtcafé, Helgolandstr. 73, Tel. 957 00 310: Di - So von 20.00 - 01.00 Uhr

* Medizinische Versorgung fur papierlose und nichtversicherte Menschen,
AuBer der Schleifmihle 80: Mo, Di: 14 - 16.30, Do: 9 - 12

¢ Arztmobil der Johanniter-Unfall-Hilfe: Jeden 2. Sonntag (ungerade Woche)
von 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr, Hohenlohestr. 60

Drogen- und Suchthilfe

¢ Niedrigschwellige Drogenhilfe im Kontakt- und Beratungszentrum* (come-
back gGmbH), Rembertiring 2, offene Beratung, Café: Mo, Di, Do, Fr: 9 - 14
Uhr, Mi: 14 - 16 Uhr: Streetworkrunden im Bahnhofsumfeld, Neustadt, City;

e Café ohne Méanner im Kontakt- und Beratungszentrum* (comeback gGmbH),
Rembertiring 2: Mo 14-16 und Do 14 -17 Uhr

e Bremer Fachstelle Gliicksspielsucht®, Birgermeister-Smidt-Str. 35: Mo, Fr: 10
- 12 Uhr, Mi: 14 - 16 Uhr:

e Offene Sprechstunden im Suchthilfezentrum Mitte*, Blrgermeister-Smidt-Str.
35.: Mo, Mi, Fr: 10 - 12 Uhr, Mi: 17 - 19 Uhr:

e Offene Sprechstunden im Suchthilfezentrum Nord, BermpohlstraBe 23a: Mo:
10 - 13 und 14 - 16 Uhr; Mi: 10 - 12 Uhr und 14 - 16 Uhr; Fr: 10 -12 Uhr

* barrierearmer Zugang (‘5

e Beratungsstelle Neues Land Bremen e.V., Sielwall 51/53: Termine nach Ver-
einbarung

¢ Drogenkonsumraum ,,ARA“ (comeback gGmbH) 365 Tage im Jahr gedffnet,
auch an Sonn- und Feiertagen, Mo, Di, Mi, Fr: 09:30 -18 Uhr (13:30 -14 Uhr
Pause) Do: 11:30 - 18 Uhr (13:30 -14 Uhr Pause), Friedrich-Rauers-Str. 30a

¢ Ruhe- und Regenerationsort (RegO) (comeback gGmbH) Mo, Mi, Do, Fr, Sa:
10 - 18 Uhr, Di: 12 - 18 Uhr, Rembertiring 21

Notunterkiinfte

Die Vermittlung erfolgt Uber die Zentrale Fachstelle Wohnen
Kontakt: Mo,Do: 9-12 Uhr, Bahnhofplatz 29; Mo - Fr: 8 - 15 Uhr: telefonisch
unter 361-2620.

¢ Notunterkunft fir Manner: Rembertiring 49, Tel.: 33 02 23-0
¢ Notunterkunft flir Frauen: AbbentorstraBe 5, Tel.: 349 674 523

Schuldner- und Arbeitslosigkeitsberatung

e Solidarische Hilfe e.V.: Schuldnerberatung Tel. 504036 (HB), 6586966 (HB-
Nord); Erwerbslosen- und Sozialrechtsberatung: 696 7587 30 (HB), 6586966
(HB-Nord)

e Caritas Bremen: Tel. 335730

¢ Arbeitslosen- und Sozialberatung der Aktionsgemeinschaft Arbeitsloser Bir-
ger e.V. (agab): Tel. 39 52 50 oder 39 52 97

e Schuldnerberatung der Verbraucherhilfe Bremen: Tel. 24276757

e Schuldnerhilfe Bremen e.V., Breitenweg 3: Tel. 8718476

e Schuldnerhilfe Bremen e.V., im ALZ Tenever (jeden zweiten Donnerstag),
Wormser StraBBe 9: Tel. 87 18 476

e Bremische Straffalligenbetreuung, Faulenstr. 48, Tel. 7929 3 0

Kleiderkammern

* Anziehungspunkt, Bornstr. 65: Mo, Di. 10-16 Uhr, Mi 10-14 Uhr, Do 9-19 Uhr,
Fr 9-13 Uhr

e Kinder-Kleiderei, Klosterkirchenstr. 5: Mi 10-16 Uhr

¢ Kleiderkammer Outfit, St.-Gotthard-Str. 140: Mo 10-12 Uhr, 1. Do im Monat
14.30-16:30 Uhr

e Fairkaufhaus BemerkensWert, ViolenstraBe 12: Di, Do, Fr 11.30-15.30 Uhr, Mi
11-17:30 Uhr, Sa 10-14 Uhr

¢ Klederschnoor, Kolpingstr. 1b: Mo, Mi, Do 10-17 Uhr

find.us Kinder Second Hand-Laden von Menschenskinners!, HemmstraBe

152: Mo, Di, Do, Fr 10-13 Uhr

Sozialladen von Sprungbrett, Holsteiner Str. 91-99: Mo-Fr, 10-14.45 Uhr

KleiderWerk, Schwarzer Weg 96 c: Mi 10-12 Uhr

frauenzimmer, AbbentorstraBe 5: Mo-Fr, 10-16 Uhr

DRK Store KLEIDER & MEHR, Sebaldsbriicker HeerstraBe 107: Mo + Di 10-

14 Uhr und Mi + Fr 13-17 Uhr

Pro Tach, Sagerstr. 42, 28757 Bremen: Mo-Fr 9-16 Uhr

¢ Pro Shop, Hemelinger Bahnhofsstr. 35, 28309 Bremen: Mo-Fr 9-17 Uhr

¢ Im Winter Ausgabe von LieLa e.V. im wéchentlichen Wechsel: Hohentorspark,
Penny Buntentorsteinweg, Herdentor, Friedrich-Rauers-Str.: Sa 11:30 - 13:3

Trinkwasserbrunnen

¢ Unser Lieben Frauen (Kirche), Schnoor (Kirche), Nelson-Mandela-Park (Mitte),
SchlengstraBe (Hemelingen), Ziegenmarkt (Viertel), Bremerhavener StraBe/
Vegesacker StraBe 12 (Walle), Sedanplatz (Vegesack), Blumenthaler Markt-
platz (Blumenthal), Regine-Hildebrandt-Platz (Grépelingen), Lucie-Flecht-
mann-Platz (Neustadt), Huchtinger Dorfplatz (Huchting), Ecke Karl-Kauts-
ky-Str./Kurt-Schumacher-Allee (Vahr), Friedrich-Rauers-StraBe (Bahnhofsvor-
stadt), Bahnhofsmission: Aufflillen von Wasserflaschen mdglich

Toilettennutzung

Café Mittwoch (Horn) Mi: 10-12 Uhr:

Stadtbibliothek (Grépelingen) Mo, Di, Do, Fr: 13-18 Uhr

Johannis-Oase (Schnoor) Mo - Fr: 9:30 - 12:30 Uhr

St. Ansgarii (Schwachhausen) Di: 9-12 Uhr

Rund um die Uhr: Szenetreffs in HB-Nord, in der Neustadt und in Groépelin-

gen sowie zu den Offnungszeiten im Café Papagei und frauenzimmer.

Offentliche kostenfreie Toilettenanlagen:

e Kiosk Am Werdersee * Okt - Méar: 09 - 21Uhr, Apr - Sep 09 - 24 Uhr

e Hauptbahnhof: 24 Stunden am Tag, sieben Tage die Woche

e Hanseatenhof im 2. OG des Geb&udes der ehemaligen Galeria Kaufhof * Mo
-Sa: 10 - 19 Uhr
Toilettenkabinen (Dixis) (in den Sommermonaten nach Bedarf mehr)

e Birgermeister-Dehnkamp-StraBe, Parkplatz am Spielplatz *

¢ Buntentorsteinweg, Parkplatz An der Pieper

¢ Urinale: Tivoli-Hochhaus, Friedrich-Rauers-StraBBe, HelenenstraBBe

Duschmaoglichkeiten

o Café Papagei, Auf der Brake 2 *: Mo-Mi, Fr: 9 - 16 Uhr / Do: 9 - 13:30 Uhr /
So: 11:30-14:30 Uhr:

Johannis-Oase, Lange Wieren Mo-Fr: 9:30 - 12:30 Uhr

frauenzimmer, AbbentorstraBe: 5 Mo-Fr: 10-14 Uhr

Bremer Treff, Altenwall 29: Di-Sa: Zu den Offnungszeiten

Die Tasse, Fleetstr. 67a: Di: 14-15 Uhr, Do: 14 - 15 Uhr, So: 11 - 12 Uhr

Waische waschen

Mo-Fr: 9:30-12.30 Uhr: Johannis-Oase, Lange Wieren

Di - Sa: Zu den Offnungszeiten mit Termin im Bremer Treff, Altenwall 29

Di: 14 - 15 Uhr, Do: 14 - 15 Uhr, So: 11 - 12 Uhr: Die Tasse, Fleetstr. 67a

Mo - Fr: 9 - 13 Uhr: mit Termin im Café Papagei, Auf der Brake 2

Mo - Fr: 10 - 14 Uhr: mit Termin im frauenzimmer, Abbentorstr. 5, Postadres-
sen moglich

e Mo-Fr: 9 - 15 Uhr: Café Abseits, Otto-Brenner-Allee 44

Straffélligenhilfe

e Hoppenbank e.V., Buntentorsteinweg 501, Tel. 87 07 25
¢ Bremische Straffalligenbetreuung, Faulenstr. 48, Tel. 7929 3 0

Netzwerke und Meldestellen

¢ Unsichtbar Bremen: Zusammenschluss von Betroffenen, ehemaligen Hilfe-
suchenden und Unterstiitzern, die sich dem Themenbereich Obdachlosigkeit
und Wohnungslosigkeit widmen. www.unsichtbar-bremen.de

¢ Aktionsbiindnis ,,Menschenrecht auf Wohnen: Offentliches Plenum jeden 1.
Montag im Monat in Unser Lieben Frauen, Marienzimmer. 17 -19 Uhr.
Gesprache und Aktionsplanungen zu Obdachlosigkeit, Wohnungsnot, Miet-
problemen, bezahlbares Wohnen, Leerstand.

e Soliport - Beratungsstelle fiir Betroffene von rechter Gewalt und Gewalt
gegen Wohnungslose: 0421-17831212

e Keine Randnotiz - Dokumentation, Information und Mapping rechter, rassisti-
scher und antisemitischer Vorfalle: melden@keine-randnotiz.de

e Netzwerk ,Armut in Bremen*® - Offener Austausch von Tragern und Initiativen
mit Angeboten fiir wohnungslose und von Armut betroffene Menschen. Das
Netzwerk ist unabhangig von religiéser bzw. weltanschaulicher Ausrichtung.
Kontakt: stephan.klimm@kirche-bremen.de

www.diakonie-bremen.de



